
 

 

 

شتی درمانی استان ایلام  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

شت استان  مرکز بهدا
 چک لیست بررسی و پایش فعالیت های حرفه ای

 شبکه بهداشت ودرمان/مرکز بهداشت شهرستان......

 .........کارشناس مسئول.....................ستادشهرستان ....... -1       سطح موردپایش: 

 ………………............نام کاردان/کارشناسمرکزبهداشتی درمانی   ............ -2                                

 خانه بهداشت   ................نام بهورز   ....................-3          

 اطلاعات مورد نیاز جهت اعمال ضریب تصحیح در پایش هاآمار و 

 

 

 بازدید کننده)نام و تاریخ(:                                                                                                  

  

 

 عنوان

 

 

 سطح پایش

مرکز بهداشتی  ستاد شهرستان

 درمانی

 خانه بهداشت

    جمعیت تحت پوشش

    خانوار تحت پوشش

تعداد کل مراکز بهداشتی درمانی و خانه های بهداشت تحت 

 پوشش

   

    تعداد پرسنل بهداشت حرفه ای و محیط شاغل در مراکز

    تعداد کل کارگاههای  تحت پوشش

    تعداد کل شاغلین تحت پوشش



  سطح پایش
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آيا  برنامه عملیاتی کلیه فعالیتهای بهداشت حرفه ای بر اساس برنامه عملیاتی ابلاغی مرکز بهداشت استان مبتنی بر  3   

 موارد مندرج در سامانه وزارت متبوع تهیه و تدوين شده است؟

1 

بهداشت حر فه ای در دسترس میباشد و با آمار مندرج در سامانه جامع بازرسی آيا آمار دقیقی از کارگاههای  2   

 مطابقت دارد؟

2 

 

 3 آيا جهت کارگاههای تحت پوشش پرونده تشكیل و در سامانه جامع بازرسی ثبت شده است؟ 3   

 4 آيا فعالیتها در زمینه برنامه بازرسی هدفمند بر اساس دستورالعمل انجام میگیرد و در سامانه بازرسی ثبت می شود؟  2   

تشديد و نظارت( های تحت پوشش انجام  میگیرد ؟)برنامهآيا بازديد از کارگاه 3     5 

شاغل يك فرم( و فرم بازديد کارگاهی  آيا جهت تشكیل پرونده کارگاهی از فرم معاينات کارگری )به ازای هر 2   

 استفاده شده است؟

6 

آيا در فرم بازديد کارگاهی ،بازديد اولیه و پیگیری در سال انجام شده و نتیجه بازديد ها در پرونده کارگاهی و  3   

 سامانه جامع بازرسی ثبت شده است؟

7 

 8 آيا جداول فرم بازديدکارگاهی در پرونده کارگاهی و سامانه جامع بازرسی  به درستی تكمیل شده است؟  2   

و...( آشنايی دارد؟85،91،92،156آيا  عرضه کننده خدمت با مفاد فصل چهارم قانون کار ) 2     9 

نواقص ، فرم اعلام نواقص تكمیل و توسط آيا فرم بازديد کارگاهی توسط بازديد کننده تكمیل و در صورت وجود  2   

 کار فرما و يا نماينده تام الاختیار او امضاء و تحويل داده شده است؟

10 

 آيا نواقص اعلام شده در پرونده با واقعیت مطابقت دارد؟ 2   

(نیستسه تفاوت قابل قبول سی شود ودر هر مورد بررسی بیش ازرماه گذشته به صورت راندوم بررپرونده د 5)  

11 

ماه يكبار انجام و نتايج در سامانه جامع بازرسی ثبت شده است؟ 4آيا بازديد از کارگاهها به صورت حد اقل   3     12 

آيا در صورت وجود کارگاههای دارای نقص بهداشتی و ايمنی پیگیری لازم صورت میگیرد و نتايج در سامانه جامع  2   

 بازرسی ثبت شده است؟ 

13 

 14 آيا جهت کارگاههای دارای نقص بهداشتی اخطاريه از طريق سامانه جامع بازرسی صادر شده است؟ 3   

آيا کارگاههای متخلف از موازين بهداشت حرفه ای به مراجع قضايی معرفی شده اند؟)اقدامات قانونی از طريق  3   

 سامانه جامع بازرسی(

15 
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آيا معاينات کارگران تحت پوشش )بدو استخدام ،دوره ای و اختصاصی(انجام و در پرونده کارگاهی و سامانه جامع  2   

 بازرسی ثبت شده است؟

16 

کار و نظريه کارشناسی بهداشت حرفه  ای به درستی و بر آيا در تكمیل فرم معاينات جدول عوامل زيان آور محیط  2   

 اساس دستورالعمل تكمیل شده است؟

17 

و در آيا در فرم معاينات نظريه نهايی )نظريه پزشك و بهداشت حرفه ای(در خصوص ادامه کار شاغل تكمیل  2   

شده است؟سامانه جامع بازرسی ثبت   

18 

و در  صادر گرديده نفر 20جهت شاغلین کارگاههای زير  کارت بهداشت حرفه ای ،آيا بعد از انجام معاينات 2   

است؟ سامانه جامع بازرسی ثبت شده  

19 

 شده وانجام شش ماهه و سالیانه  فصلی، به صورت از سامانه بازرسی بر اساس جدول زمانبندیگزارشگیری آيا  3   

  ؟می شوند تجزيه و تحلیل گزارش ها

20 

استخراج ونمودارهای مربوطه از سامانه بازرسی  ماهه و سالیانه ( 6)بهداشت حرفه ای به صورت  هایآيا شاخص 3   

شده است؟ترسیم ونصب   

21 

)شناسايی ، تشكیل پرونده، انجام میگیرد؟ صنف تولیدی و خدمات فنی( 10) صنوفآيا فعالیتها در زمینه برنامه  2   

 بازديد و پیگیری، آموزش، تشكیل جلسه و ....(

22 

و در سامانه جامع بازرسی  زمانبندی اجرا مطابق برنامه ،تهیه بر اساس برنامه عملیاتی  آيا جدول فعالیتهای آموزشی 3   

 ثبت میگردد؟

23 

و در سامانه جامع بازرسی ثبت  کاهش و کنترل سیلیكوزيس انجام میگیرد برنامهآيا فعالیتها در زمینه  3   

؟)شناسايی ،بازديد،انجام معاينات و غربالگری  و ارجاع و....(میگردد  

24 

و در  آيا فعالیتها در زمینه بهداشت کشاورزی بخش شاغلین) زارعین و باغداران و.زنبورداران و.....( انجام میگیرد 3   

ای لازم با جهاد ؟)شناسايی ،تشكیل پرونده ، معاينات و بازديدها و آموزش و  هماهنگی هسامانه سیب ثبت می شود

 کشاورزی و ...(

25 

و در سامانه جامع بازرسی ثبت می  آيا فعالیتها در زمینه بهداشت کشاورزی بخش کارگاههای خانگی انجام میگیرد 3   

پرونده ، معاينات و بازديدها و آموزش و  هماهنگی های لازم با جهاد کشاورزی و .....(؟)شناسايی ،تشكیل شود  

26 
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و در سامانه جامع بازرسی ثبت  غیر خانگی انجام میگیردآيا فعالیتها در زمینه بهداشت کشاورزی بخش کارگاههای  3   

؟)شناسايی ،تشكیل پرونده ، معاينات و بازديدها و آموزش و  هماهنگی های لازم با جهاد کشاورزی و .....(میگردد  

27 

؟)شناسايی و در سامانه بازرسی ثبت میگردد صورت میگیرد (بقابهداشت قالیبافان) برنامهآيا فعالیتها در زمینه  3   

..(،تشكیل پرونده ،معاينات،بازديد ،آموزش و هماهنگیها و جلسات برون بخشی  

28 

نفرشاغل) ايستگاه بهگر((موجود در منطقه نظارت مطلوبی وجود دارد ؟) شناسايی ،  20-49آيا بر کارگاههای  3   

ردان /کارشناس بهداشت بكارگیری کابازديد ، آموزش ،معاينات ،گزارش حوادث ، کمیته حفاظت فنی وبهداشتكار 

(حرفه ای و ثبت کلیه فعالیتها در سامانه جامع بازرسی ...  

29 

نفرشاغل ))خانه بهداشت کارگری((موجود در منطقه نظارت مطلوبی وجود دارد ؟)  50-499آيا بر کارگاههای  3   

و بهداشتكار، بكارگیری کاردان شناسايی ، بازديد ، آموزش ،معاينات ،گزارش حوادث ، کمیته حفاظت فنی 

....(.و ثبت کلیه فعالیتها در سامانه جامع بازرسی /کارشناس بهداشت حرفه ای  

30 

نفر شاغل بیشتر ))مرکز بهداشت کار((موجود در منطقه نظارت مطلوبی وجود دارد ؟)  500آيا بر کارگاههای  3   

کمیته حفاظت فنی و بهداشتكار، بكارگیری کاردان شناسايی ، بازديد ، آموزش ،معاينات ،گزارش حوادث ، 

 ....(و ثبت کلیه فعالیتها در سامانه جامع بازرسی /کارشناس بهداشت حرفه ای

31 

شناسايی و ؟)در سامانه جامع بازرسی ثبت میگرددنتايج و  مقابله با صدا انجام میگیرد در زمینه برنامه آيا فعالیتها 3   

(و انجام اقدامات کنترلی  پیگیری ،تكمیل فرم غربالگری ،اندازه گیری،آموزش   

32 

و نتايج در سامانه جامع بازرسی ثبت  ساماندهی روشنايی در محیط کار انجام میگیرد برنامهآيا فعالیتها در زمینه  3   

(و انجام اقدامات کنترلی پیگیری ،تكمیل فرم غربالگری ،اندازه گیری ،آموزش شناسايی و ؟)میگردد  

33 

)شناسايی ؟و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد آيا فعالیتها در زمینه برنامه بهداشت پرتوکاران انجام میگیرد 2   

آموزش و اقدامات کنترلی(،بازديد، معاينات،   

34 

و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد؟)شناسايی  بهداشت معادن انجام میگیرد آيا فعالیتها در زمینه برنامه 2   

(،بازديد، معاينات، آموزش و اقدامات کنترلی  

35 

،  ارزيابی ريسك آموزش  ؟)و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد زمینه ارگونومی انجام میگیردآيا فعالیتها در  3   

(قدامات اصلاحی و ثبت در سامانها انجامو  نتايج ارزيابی ها و تجزيه و تحلیل فاکتورها ، بررسی  

36 

پسماندها  قانون مديريت 5مشمول ماده  عوامل اجرايی و بهداشت ايمنی ،سلامت  تامین آيا فعالیتها در زمینه برنامه 2   

؟و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد انجام میگیرد   

37 

پیشگیری از عوامل زيان آور شیمیايی انجام میگیرد؟آيا نظارت بر مواد شیمیايی و سموم و کنترل و  2     38 

شیمیايی انجام میگیرد و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد؟زيان آور آيا فعالیتها در زمینه برنامه عوامل  3     

 )شناسايی، بازديد، آموزش، معاينات، اقدامات کنترلی( 

39 

 انجام میگیرد و در سامانه جامع بازرسی ثبت میگردد؟برنامه ايمنی شیمیايی فعالیتها در زمینه آيا  3   

،  (TPQکارگاههای مشمول لیست ) اههای دارای ريسك حادثه شیمیايیشناسايی کارگ، تدوين برنامه عملیاتی )

  .....(و ثبت در سامانه بازرسی لیست قبل و بعد از حوادث شیمیايیتكمیل چك 
 

40 
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و در سامانه  سرب در محیط کار انجام میگیردعامل زيان آور آيا فعالیتها در زمینه کنترل مواجهه شاغلین با  2   

؟بازرسی ثبت میگردد  

41 

؟و در سامانه بازرسی ثبت می شود در محیط کار انجام میگیردحذف آزبست آيا فعالیتها در زمینه برنامه  2     42 

انجام میگیرد  بر اساس کنوانسیون مینا ماتا در محیط کار جیوه حذف تدريجیو کنترل  آيا فعالیتها در زمینه برنامه 3   

 و در سامانه بازرسی ثبت می شود؟

43 

ی غیر واگیر در برنامه سلامت ارائه خدمات پیشگیری و کنترل عوامل خطر بیماريها برنامه فعالیتها در زمینهآيا  2   

)خطرسنجی بیماريهای قلبی عروقی و سكته های مغزی(اجرا میگردد و در سامانه بازرسی ثبت می شود؟ شغلی  

44 

؟و در سامانه بازرسی ثبت می شود محیط کار انجام میگیردآيا فعالیتها در زمینه پیشگیری از ايدز و دخانیات در  1     45 

میباشد؟درجای مناسب بايگانی ودردسترس  جزوات آموزشی بهداشت حرفه ایآيا دستورالعملها و بخشنامه ها و 2     46 

کار ،کتابچه حدود آيا فرمهای  بازديد ، پرونده پزشكی ، اعلام نواقص ،اخطاريه ،معرفی به مراجع قضايی ، قانون  2   

 تماس شغلی و آيین نامه تاسیسات کارگاه از نظر بهداشت و.... موجود میباشد؟

47 

 48 آيا دفتر ثبت فعالیتهای بهداشت حرفه ای موجود است ؟و فعالیتهای بهداشت حرفه ای بدرستی ثبت شده است؟ 2   

انجام می گیرد و پسخوراند ها تا حصول نتیجه مطلوب آيا پايش از سطوح میانی و خانه های بهداشت تحت پوشش  3   

 پیگیری می شود؟

49 

 50 آيا اطلاعات و دانش کارشناس ،کاردان و بهورز در زمینه طرحها و برنامه های بهداشت حرفه ای کافی می باشد؟ 2   

انجام گرفته است ؟آيا در سه ماهه گذشته نوآوری و خلاقیت خاصی توسط کارشناس / کاردان / بهورز  2     51 

 52 آيا فعالیتهای بهداشت حرفه ای در بیمارستان پیگیری می شود و بازديد ها در سامانه بازرسی ثبت میگردد؟   3   

 جمع امتیازات    

 

 

 توضیحات: 

 


